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I henhold til £ldreradets vedtaegter § 7 skal Zldreradet hvert ar udarbejde en arsrapport til
kommunalbestyrelsen, denne rapport som omhandler 2016 fglger herefter:

OM ALDRERAD
Det ligger i lovgivningen, at der skal veere et ®ldrerad i alle kommuner.
o De kommunale zldrerad veelges ved direkte valg mindst hvert fjerde ar.
o Kandidaterne skal opstille som enkeltpersoner uden tilknytning til et politisk parti eller
en forening.
o /Aldreradet en selvstaendig forvaltningsenhed, omfattet af forvaltningsloven og offentlig-
hedsloven og i gvrigt underlagt lovens regler om inhabilitet, tavshedspligt og offentlighed i
forvaltningen.

LOVGRUNDLAGET
Lovgrundlaget for seldrerad fremgar af Lov om retssikkerhed og administration pa det
§ § sociale omrdde. De §§§§ i lovgrundlaget, som vedrgrer zldreradsarbejdet og zeldre-
radets samarbejde med kommunalbestyrelsen, fremgar af lovgrundlaget, som kan
leses her.

VALG OG SAMMENSZATNING
Zldreradet i Lejre Kommune har 7 medlemmer, endvidere kan der, jfr. Zldreradets vedtaegter,
veelges op til 7 stedfortraedere.

Keld Mortensen, Gevninge
Mogens Pedersen, Kirke Hyllinge
Bent Wally Sgrensen, Hgjby
Arnold Backman, Hvalsg

Bjarne Hgrlykke, Kr. Sonnerup
Per Lerche Brasch, Hvalsg
Kirsten Kornval, Lyndby Strand -

Felgende er valgt for perioden 2014 - 2017: '

Nar denne arsberetning udgives skriver vi 2017, det siddende ldrerad er altsa i gang med det
sidste ar i valgperioden. Det er Zldreradets hab, at vi i god tid inden aldreradsvalget i efteraret,
kan finde borgere, som er interesseret i at blive en del af det £ldrerad som skal sammensattes for
arene 2018 til 2021.

FREMM@DEVALG | DEN 21. NOVEMBER

Zldreradet arbejder for, at aeldreradsvalget i
efterdret bliver afholdt som fremmgdevalg,

den 21 november 2017, samme dag som valget
til kommunalbestyrelsen, et gnske vil allerede
fremfgrte forud for valget til aeldreradet i 2013.
Begrundelsen for Zldreradets gnske er bl.a., at
der i de kommuner hvori der afholdes
fremmgdevalg er en veesentlig hgjere
stemmeprocent end ved brevvalg - faktisk er der
eksempler p3a, at stemmeprocenten er steget
med mere end 20 procent i kommuner, hvor man
er gaet fra brevvalg til fremmgdevalg.
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Et seldrerddsvalg skal naturligvis afholdes adskilt fra valget til kommunalbestyrelse og regionsrad,
men pa afstemningssteder, hvor der ikke er ekstra lokaler til radighed, kan det, inden for valg-
lovens rammer, afholdes i samme lokale.

Der er ikke ved zeldreradsvalget hverken krav eller forventning om at stemmeoptellingen foregar i
umiddelbar forleengelse af valghandlingen, optallingen af stemmerne kan derfor, for at aflaste
administrationen, sagtens vente 2 til 3 dage. Det vil i gvrigt ikke vaere noget problem for
Zldreradet, at skaffe det ngdvendige antal tilforordnede og stemmetzellere.

/LDRERADETS OPGAVER Retur til oversigten

Zldreradets opgave er, at veere bindeled mellem de zldre og kommunen, og at radgive
Kommunalbestyrelsen i alle zldrepolitiske spgrgsmal, inden de behandles i de respektive
fagudvalg eller i Kommunalbestyrelsen.

Zldreradet skal i stgrst mulige omfang varetage alle ldres interesser, altsa ikke kun arbejde med
spprgsmal som vedrgrer svage aldre, men med alle spgrgsmal der kan have betydning for
kommunes borgere pa 60 ar eller mere.

Det ligger i lovgivningen at alle zldre, i bred forstand, skal have medindflydelse pa kommunens
2ldrepolitik, savel i spgrgsmal af overordnet karakter, som i forhold der har betydning for eeldres
hverdag f. eks. sundhed, boligforhold, kultur, miljg og trafik for at neevne nogle, men ogsa de
kommunale kvalitetsstandarder, som vedrgrer seldreomradet, skal omkring £ldreradet inden de
&ndres eller vedtages.

Kvalitetsstandarder er de standarder, som kommunalpolitikerne har fastlagt for det kommunale
serviceniveau pa aldre- og handicapomradet. Der findes kvalitetsstandarder for mange omrader
f.eks. Pleje- og Z£ldreboliger, Ngdkald, Genoptraening, Genbrugelige hjelpemidler, Befordring til
genoptraening, Sygeplejestandarder, Personlig pleje og Praktisk hjeelp.

Uddrag af Socialministeriets vejledning om Zldreradets funktioner
Ifglge socialministeriets vejledning nr. 40 af 11. maj 2011 geelder fglgende om Zldreradets
funktion (gengivet i uddrag og efterfulgt af A£ldrerddets kommentarer)

Formal

1. Aldreradet skal medvirke til at gge borgernes medindflydelse pa kommunens zldrepolitik.
Zldreradet skal sikre, at dialogen og samarbejdet mellem de xldre og Kommunalbestyrelsen
fastholdes og udbygges. Zldre skal have mulighed for at drgfte og fglge indholdet og
udformningen af kommunens zldrepolitik.

Hgringspligtens omfang og procedure

2. Kldreradet skal radgive Kommunalbestyrelsen i seldrepolitiske spgrgsmal. Ved begyndelsen
af en kommunal valgperiode, skal Kommunalbestyrelsen, i samarbejde med Zldreradet,
fastleegge de naermere rammer for radets virke og proceduren for hgringspligten.
Kommunalbestyrelsen
har derefter pligt til at hgre Zldreradet om de sager, der er omfattet af aftalens fastlagte
rammer. Det er dog en betingelse, at radets formal fortsat opfyldes ved fastleeggelsen af de
narmere rammer for radets virke, jf. § 30, stk.1. Opstar der tvivl om, hvorvidt en sag er om
fattet af aftalen, skal denne altid foreleegges Z£ldreradet. Aftalen om hgringspligtens omfang
gaelder for én kommunal valgperiode.

Hvis Kommunalbestyrelsen og Zldreradet ikke kan blive enige om at malrette Zldreradets
interesseomrader i forhold til hgringsprocessen, har Kommunalbestyrelsen pligt til at hgre
Zldreradet om alle spgrgsmal, der vedrgrer de zeldre, jf. § 30, stk. 3. Ved vurderingen af, om
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et spgrgsmal vedrgrer seldre, ma Kommunalbestyrelsens vurdering tage afsaet i formalet

med lovgivningen om Zldrerad, dvs. at Zldreradene - pa grundlag af en demokratisk debat i
2ldrebefolkningen - skal radgive Kommunalbestyrelsen i forbindelse med udformningen og
tilretteleeggelsen af kommunens politik pa aldreomradet. Safremt Zldreradet skal hgres om
alle sager, der vedrgrer xldre, kan hgringen ikke indsnaevres til sager, der udelukkende eller i
overvejende grad vedrgrer ldre. Med alle sager menes ogsa de sager, der behandles for
lukkede dgre.

For at sikre, at £ldreradets radgivende funktion far reel betydning, skal radet hgres i god tid,
inden Kommunalbestyrelsen traeffer endelige beslutninger. Zldreradet bgr derfor tilsendes
relevante dagsordener med bilag. Proceduren og hgringsemnerne kan med fordel fastsaettes i
vedtaegten.

Det er kun Kommunalbestyrelsen, eller den myndighed Kommunalbestyrelsen delegerer
kompetencen til, der efter retssikkerhedslovens § 30, stk. 3, skal hgre Zldreradet. Udvalg, der
efter anden lovgivning (f.eks. folkeoplysningslovens § 34) har en egentlig
afggrelseskompetence, er ikke efter § 30, stk. 3, forpligtet til at hgre Zldreradet, men bgr dog
veere opmaerksom pa Zldreradet i forbindelse med sager, der vedrgrer zldre.

Spargsmdl vedr. aeldre

3. Aldreradet skal beskaeftige sig med de omrader, som Zldreradet finder interessante og gerne
vil prioritere.
Zldreradet behgver dog ikke kun at beskeaeftige sig med spgrgsmal, der angar borgere med
nedsat fysisk og psykisk funktionsevne, men kan beskaftige sig med alle spgrgsmal, der har
betydning for personer pa 60 ar og derover - f.eks. trafik- og boligforhold, sundhed, miljg og
kultur.
Zldreradet kan ikke beskaeftige sig med konkrete personsager eller konkrete personale-
spgrgsmal. Kommunalbestyrelsen har ikke pligt til at hgre Zldreradet om, hvordan den enkelte
politik i kommunen tilrettelaegges administrativt. Typiske eksempler pa, hvad der kan have
Zldreradets interesse, kan f.eks. vaere Kommunalbestyrelsens forslag til revision af de
lovpligtige kvalitetsstandarder, jf. servicelovens § 139, de arlige budgetter, udbygningsplaner,
ivaerksaettelse af aktiviteter for xldre, borgerservice, biblioteksvaesen, forslag fra kommunale
og regionale forsyningsselskaber eller beslutning om placering af stoppesteder.

Zldreradets kommentar:

Aldrerddet vil gerne udtrykke tilfredshed med, at Udvalget for Social, Sundhed & 4ldre, efter vores
opfattelse, stort set overholder forpligtelsen til at sende sager, som vedrgrer ldre, i hgring.

Det kan undre, at kommunalbestyrelsens gvrige 7 udvalg, mdske bortset fra Udvalget for Barn &
Ungdom, tilsyneladende aldrig behandler sager, der kan have betydning for Lejre Kommunes aldre
borgere (60+)

Aldreradet foreslar derfor, at Lejre Kommune, lige som man har det for at sikre, at beslutninger er
i overensstemmelse med handicappolitikken, indarbejder en fast procedure i sagsbehandlingen -
og som et fast afsnit i opbygningen af udvalgenes - og kommunalbestyrelsens dagsorden sikrer, at
kommunens "eeldrepolitik" og hgringspligten overholdes.

M@DER, INDHOLD OG ARBEJDSFORM

Zldreradet udfgrer sin virksomhed ved mgder -

/Zldreradet holder ordinaert mgde en gang om maneden, pa
me@derne drgftes relevante sager og beslutningerne traeffes
under mgdet.

Retur til oversigten
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Dagsorden

/Zldreradet dagsorden udformes af formanden, og sendes til medlemmerne 1 uge fgr £ldreradets
mgde.

Nedennzvnte er altid faste punkter pa Zldreradets dagsordenen:

Godkendelse af dagsordenen,

Godkendelse af referat fra foregdende mgde
Dagsorden/referat fra SSA's seneste mgde
Hgringer (hvis der er sager i hgring)
Orientering

Eventuelt

© O O O O O

Mgdereferater

Det er selvsagt ikke muligt her at give et fyldestggrende referat af alle arets mgder i £ldreradet,
men efter hvert mgde udfzerdiges der et referat, som godkendes af Zldreradets medlemmer og
derefter sendes til kommunalbestyrelsen samt laegges pa Zldreradets hjemmeside:
www.lejre-aeldreraad.dk, hvor referaterne er frit tilgaengelige for interesserede.

BAGLANDET Retur til oversigten

I lovgrundlaget star der ganske klart,
at Z£ldreradet i stgrst mulige omfang
skal varetage zldres interesser og
synspunkter, og tale pa de ldres
vegne.

Zldreradet har en god kontakt bl.a.
i aktivitetscentrene, hvor flere af
Zldreradets medlemmer er enten
aktive eller ledere. Ogsa via de
lokale ldreklubber og "Sjov
Motion", er der kontakt til vores
malgruppe.

Hygge i aktivitetscentret Ngdager, inden feelles spisning
ARETS GANG: Retur til oversigten

Zldreradet har i 2016 afholdt 11 ordinsere mgder.

Vi har pa disse mgder blandt andet forholdt os til ikke mindre end 42
hgringer - heraf har de 30 vaeret om kvalitetsstandarder - Zldreradet
har afgivet skriftlige hgringssvar til samtlige hgringer.

Heringssvar er Zldreradets stillingtagen og skriftlige kommentarer til
sager, hvor vi pa vegne af alle borgere pa 60+, over for Lejre
Kommune, har givet svar i sager som vedrgrer aldre.

Oversigt over hgringssvar kan ses laengere nede i arsrapporten,

selve hgringssvarene kan laeses pa Aldreradets hjemmeside.

. u:&ti.'}‘oab'bo'..

Ud over de navnte 11 ordinzere mgder, har Zldreradet deltageti mgder som er
relevante for eldreradsarbejdet, og med betydning

for xldre borgere i Lejre Kommune.

Zldrerddets 2016 kalender kan i store traek ses herunder.
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Zldreradets ordinzere mgde.

Under mgdets punkt 6, Zldremilliarden contra Vaerdighedsmilliarden, besgg af Gete
Bjerring Markussen, Solveig Hitz og Dina Kaas fra CVO samt formanden for USSZ,

Leif Nielsen.

Mgde med ZldreSagen i Lejre Kommune pa Aktivitetscentret @stergaard - Pa madet
blev drgftet emner af felles interesse, og forventningerne til 2016.

Deltagelse i Bruger- og Pargrenderadsmgde, pa Bggebakken
Zldreradets ordinaere mgde pa Allerslev Radhus

Deltagelse i Danske £ldrerads temadag, "Rehabilitering, forebyggelse, pargrende
og vaerdighedspolitik i aeldreplejen”
Zldreradets ordinaere mgde pa Allerslev Radhus

Zldreradet deltog i Lejre Kommunes dialogmgde vedrgrende udfaerdigelse af
kommunes vaerdighedspolitik
Zldreradets ordinaere mgde pa Allerslev Radhus

Deltagelse i Danske Zldrerads Repraesentantskabsmgde pa Nyborg Strand

Deltagelse i Danske Zldrerads Zldrepolitiske Konference pa Nyborg Strand
Deltagelse i Regionsaldreradets temadag, "Kollektiv trafik". Foruden repraesentanter fra
Zldreradet deltog Alex Dyberg Albrektsen fra Vej og Park Lejre Kommune

Zldreradets ordinaere mgde pa Allerslev Radhus, under punkt 6, Vaerdighedspolitikken
og brug af de resterende midler, deltog formanden for USSZ, Leif Nielsen

Zldreradets ordinzere mgde pa Allerslev Radhus

Dialogmgde USSA og direktgr Henrik Nielsen pa Allerslev Radhus

Mgde med Faglige Seniorer, pa Mgllebjerg 2 i Hvalsg, Faglige Seniorer planlegger at
oprette en Lokalafdeling Lejre.

Zldreradets ordinsere mgde pa Hvalsg Radhus
Deltagelse i Danske £ldrerads mgde for formand og naestformaend
fra aeldreradene i Region Sjlland

Zldreradets ordinaere mgde pa Allerslev Radhus
Mgde med USSZ - Orientering vedrgrende Lejre Kommunes budget 2017-2020
Mgde med ZldreSagens koordinationsudvalg i @stergade Hvalsg

Zldreradets ordinsere mgde pa Hvalsg Radhus

Formanden for USSZ, Leif Nielsen, deltog under mgdets

punkt 6, Lejre Kommunes budget 2017, Leif Nielsen orienterede

om kommunalbestyrelsens budgetaftale.

Deltagelse i temadag om Valg til £ldre- og Seniorrad.

Deltagelse i temadag, "Patienten som partner

Deltagelse i Temadagdag "Forebyggelse pa £ldreomradet"", hvor Sundhedsstyrelsen
informerede om to fokusomrader: Ensomhed og Selvmordsadfserd hos zldre.

Retur til oversigten
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NOVEMBER:

8. Zldreradets ordinsere mgde pa Hvalsg Radhus
Under punkt 6, Zldreradets gkonomi", deltog direktgr Henrik Nielsen

8. Deltog i mgdet "Det tveersektorielle samarbejde" pa Holbaek Sygehus. Mgdet var for
for £ldrerad og patient- og pargrendeforeninger i Kalundborg, Holbzek, Odsherred og Lejre
kommuner.

9. Deltog i Bruger- og Pargrenderadsmgde, Bggebakken

DECEMBER:

7. Zldreradets ordinsere mgde pa Hvalsg Radhus

DIALOGM@DE MED USSA Retur til oversigten

Fer sommerferien (8. juni) havde Zldreradet det arlige dialogm@de med Udvalget for Social,
Sundhed & Zldre (USSA).

Vi var blevet bedt om pa forhand fremsendt de sp@grgsmal vi gerne ville drgfte med udvalget,
hvilket vi gjorde. Det skal dertil siges at vi, foruden de punkter vi havde fremsendt, pa mgdet
havde gode mulighed for at drgfte andre relevante emner med udvalget.

Zldreradet havde pa forhand fremsendt fglgende punkter, som vi gnskede at drgfte:

Valgformen ved valg til £ldreradet i 2017
(4ldrerddet fremsatte gnsket om fremmgdevalg ved aeldrerddsvalget november 2017)

Penge til annoncering / promovering af Zldreradet frem mod zeldreradsvalget i 2017
(Det er Z£ldrerddets mening, at interessen for aeldreradsvalget kan styrkes ved en annoncekampagne i
eftersommeren 2017. Zldrerddets budget indeholder ikke midler til den slags udgifter, hvorfor vi gnskede
tilsagn om, at Lejre Kommune ville finansiere annonceringen)

Zldreradet tidligere ind i den kommunale budgetlaegningen vedrgrende aldre
(4£ldrerddet udtalte, endnu en gang, gnsket om at komme tidligere med i budgetlaegningen pd aldreomrddet)

Information i organisationen, vedrgrende hgringspligten over for sldreradet.
(/£ldreradet mener ikke, at man i den kommunale organisation er opmaerksomme nok pd det forhold, at
kommunalbestyrelsen og udvalgene har hgringspligt i alle sager som har betydning for aeldre)

Manglende hgringer, bl.a. i forbindelse med arsrapporter

(4ldrerddet fik ikke lzengere de forskellige Grsrapporter fra eeldreomradet i hgring - Her var tale om en fejl,
som i skrivende stund er rettet)

Kontaktperson til Z£ldreradet i Bruger- og Pargrenderadene (vedtaegtsbestemt)
(4£ldrerddet vil gerne havde et taettere samarbejde med Bruger- og Pargrenderddene pG kommunens
plejecentre, f.eks. ved at en "observatgr" fra Zldrerddet deltager i Bruger- og Pdrgrenderddenes mgde.
Aldrerddet forespurgte USS/E om man havde noget imod dette hvis aldreradet i gvrigt kunne lave en aftale
med de tre Bruger- og Pdrgrenderdd - Udvalget for Social, Sundhed & 4ldre havde intet imod dette-
4ldrerddet har nu selv haft kontakt med Bruger- og Pdrgrenderddene om emnet)

Offentlig trafik - Bus / Telebus / Flextur.

(Det var, og er stadig, Aldrerddets mening, at nedlaeggelsen af Telebus @st er en alvorlig forringelse af
mulighederne for, at zeldre, som ikke er selvkgrende, kan komme omkring i Lejre Kommune, for eksempelvis
at deltage i aktiviteter pd de lokale aktivitetscentre, besgge radhuse eller biblioteker - eller for den sags skyld -
venner og bekendte. USSA mente, at Lejre Kommune, ved at fastholde de lave takster for kgrsel med
FLEXTUR, kompenserede for den manglende telebusdaekning.

Aldrerdadet medgiver, at FLEXTUR i nogen grad kan kompensere for den manglende Telebus, men selv ndr
kommunen fastholder den lave takst for kgrsel med FLEXTUR, bliver prisen for hver tur omkring dobbelt sG hgj
som med Telebus)

Zldreradets gkonomi

(Herunder IT til £ldrerddets medlemmer - IT har vaeret et emne i flere Gr og endelig blev der truffet en positiv
beslutning om emnet - Zldrerddet har givet den gnskede tilbagemelding, herefter er intet sket!)
Informationsmgder om "Helbredsprofilen"

(Kommunen har efterfglgende forsggt at lave mgder om sagen, men tilmeldingerne var for fd)
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o Udflugt for xldre i Lejre Kommune
(USSA havde den mening, at det ville blive for dyrt for kommunen - Det er £ldrerddets mening, at der godt
kan veere tale om en rimelig brugerbetaling, selv om det er en kommunal sommerudflugt. Det veesentlige
bestdr i at turen arrangeres og at tilbyde muligheden til de aeldre i kommunen)

Flere af de spgrgsmal vi drgftede, fik vi med det samme, eller hurtigt efter mgdet afklaret, medens
andre desvaerre endnu ikke ved arets udgang var blevet besvaret.

M@DE MED USSZA OM BUDGET 2017 Retur til oversigten

Den 7. september havde £ldreradet mgde med USSZ,
vedrgrende den del af Lejre Kommunes budget som
omfatter zeldreomradet.

Vi blev pa mgdet praesenteret for administrationens
budgetforslag / sparekatalog - Det var, efter £ldreradets
mening, deprimerende laesning, idet forslaget indeholdt
besparelser, inden for "vores omrade" pa godt 5 mio. kr.
Den stgrste foreslaede besparelse, var nedlzaeggelse af }‘“ -
varmtvandsbassinet pa Bggebakken, allerede inden det - AR
var abnet, hvilket ifglge forslaget ville give en besparelse ..J - '
pa 1,35 mio. kr. om aret.

Mere nzervaerende var maske forslag som reduktion af M‘
nattevagt bemandingen, nedskaering pa aktivitetsmedarbejdere, reduktion af
demenskoordinatorernes driftsbudget, reduktion i genoptraeningen, besparelse pa hjelpemidler,
slgjfning af tilskud til underholdning pa plejecentrene, og lukning af produktionskgkkenet pa
Hvalsg Zldrecenter og sidst men ikke mindst var der et forslag om nedszettelse af frekvensen for
renggring i hjemmeplejen fra som nu hver anden - til hvert tredje uge, et forslag som stort set
dukker op, hver gang der laves budgeter, men som det heldigvis, ind til nu er lykkedes at undga.
Zldreradet var i sagens natur modstander af de fleste besparelser pa aldreomradet, hvilket vi da
ogsa gjorde opmaerksom pa i vort hgringssvar. Tilbage pa listen af besparelser blev en reduktion
pa genoptraningsplanen, hvor der primaert er tale om effektivisering, og en reduktion inden for
hjeelpemiddelomradet, hvor en stor del af besparelsen hentes ved at man hjemtager handteringen
af mange, iseer mindre, hjalpemidler fra en ekstern leverandgr. Vi haber og tror, at fglgerne for de
bergrte borgere bliver minimale. | alt blev besparelsen inden for eeldreomradet pa ca. 1,6 mio. kr.
Det skal naevnes at budgettet for 2017, som blev vedtaget i efteraret 2016, alti alt endte med at
blive tilfredsstillende for ldreomradet.

Vi ved godt, at administrationen og politikerne, nar budgetterne skal laves, sidder med en bunden
opgave, men maske er der alligevel ting som kan "skrues" anderledes sammen, hvis "posen bliver
rystet" f.eks. ved at andre gjne ser pa. | Z£ldreradet mener stadig, at det kunne veere til gavn for
alle parter, hvis vi tidligere fik lejlighed til at komme med i processen omkring budgettet, sa ogsa
vore tanker og ideer kan indga i politikernes forhandlinger - inden det nye budget naermest bliver
"|ast fast" af de politiske aftaler som indgas, blandt andet pa kommunens budgetseminar.

VZARDIGHEDSPULIJEN Retur til oversigten

Fra og med 2016 er "Zldremilliarden" blevet til "Vaerdighedspuljen" - men belgbet er det samme,
sma 5 millioner Kroner.

Det er for tidligt at bedgmme, om det ggr den store forskel.

En forskel er dog - kommunerne skal, for at fa del i vaerdighedspuljen, have en vaerdighedspolitik
der som minimum beskriver, hvordan kommunens zldrepleje kan understgtte nedenstaende 5
omrader:


http://www.lejre-aeldreraad.dk/wp-content/uploads/2014/06/2016-09-14-Høringssvar-Budget-2017-2020-Lejre.pdf

/ldreradet i Lejre Kommune - Arsberetning 2016

Livskvalitet

Selvbestemmelse

Kvalitet, tvaerfaglighed og sammenhang i plejen
Mad og ernzering

En veerdig dgd

© O O O O

| begyndelsen af april havde Lejre Kommune inviteret Zldreradet, relevante interessegrupper
samt personalegruppen fra Center for Velfazerd og Omsorg (CVO), til et dialogmgde med henblik pa
at etablere den nye veerdighedspolitik. P4 mgdet kunne alle fremmgdte komme med forslag og
ideer og dermed fa indflydelse pa den kommende politik - og pa det opleeg der fremkom efter
megdet var det da ogsa tydeligt, at deltagerne havde sat deres aftryk.

Efter at have neaerlaest oplaegget (hgringsmaterialet) havde Zldreradet yderligere et par forslag
som kunne tydeligggre politikken, disse forslag blev medtaget i Lejre Kommunes feerdige
veerdighedspolitik.

De projekter Lejre Kommune havde igangsat under "Zldremilliarden" falder enten i god trad med
intentionerne i "Veerdighedspuljen" eller er overgaet til kommunens drift. P4 den made har vi,
efter Zldreradets opfattelse, faet fornuftigt udbytte af £ldremilliarden og samtidig givet
projekterne i veerdighedspuljen en god start.

Retur til oversigten
HORINGER

Zldreradet er i 2016 blevet bedt om at afgive hgringssvar i 42 sager - alle sager har vaeret drgftet
pa Zldreradets mgder og vi har afgivet skriftlige hgringssvar.

Herunder et overblik over de emner, som i 2016 har veeret til hgring i Z£ldrerddet

Tilsyn:
Uanmeldt tilsyn fra Revas Aps. - Ammershgjparken, 15. september 2015
Uanmeldt tilsyn fra Revas Aps. - Ammershgjparken, 27. september 2016
Uanmeldt tilsyn fra Styrelsen for Patientsikkerhed — Bggebakken, 14. april 2016
Kvalitetsstandarder:
Personlig pleje og praktisk hjaelp efter serviceloven § 83
Bassintraening jfr. Serviceloven § 86
Bassintraening jfr. Serviceloven § 140
Ngdkald
Plejebolig jfr. § 192a
Zldre- og Handicapbolig, jfr. § 54
Genoptraening efter Sundhedsloven § 140
Genoptraening efter Serviceloven § 86
Vederlagsfri fysioterapi efter Sundhedsloven § 140a
Brugerstyret personlig assistance, Lov om social service § 95
Forebyggende hjemmebespg
Genbrugelige hjzlpemidler
Pasning af dgende - Lov om social service §§ 119, 120 og 121
Pasning af naertstdaende med handicap
Hjzelp til sygeplejeartikler og lign. - Lov om social service § 122
Forbrugsgoder, Lov om social service § 113
Boligindretning, Lov om social service § 116
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Kvalitetsstandarder - Kropsbarne hjelpemidler:
Pkt. 1, Benskinner og fodskinner, Lov om social service § 112
Pkt. 2. Brystproteser, Lov om social service § 112
Pkt. 3 - Diabetesartikler, Lov om social service § 112
Pkt. 4, Halskrave / nakkestgtte, Lov om social service § 112
Pkt. 5, Inkontinens - bleer, Lov om social service § 112
Pkt. 6, Inkontinens - kateter og tilbehgr, Lov om social service § 112
Pkt. 7. Kompressionsstrgmper til ben, arme og haender, Lov om social service § 112
Pkt. 8. Ortopaediske fodindlaeg og ortopaedisk fodtgj, Lov om social service § 112
Pkt. 9, Paryk, Lov om social service § 112
Pkt. 10. Skulder-, albue-, handleds- og handbandage/-, Lov om social service § 112
Pkt. 11 - Stomiartikler, Lov om social service § 112
Pkt. 12, Stgttekorset, Lov om social service § 112
Pkt. 13 - Armprotese og benproteser, Lov om social service § 112
@vrige hgringssvar
Sygeplejestandard - Nr. 4 - Terminal pleje
Magtanvendelse 2014 og 2015
Vaerdighedspuljen
Vardighedspolitik
Disponering / udmgntning af restbelgbet af puljemidlerne fra Veerdighedspuljen
Proces for anvendelsen af midlerne i veerdighedspuljen 2017

Kravspecifikationer, Udbud om praktisk hjzelp
Udkast til kravspecifikationer - Levering af ortopaedisk fodtgj m.v.
Lejre Kommunes budget, 2017 - 2020

Alle hgringssvar kan laeses pd Aldrerddets hjemmeside - (Abnes i nyt vindue)

Retur til oversigten
MARKESAGER

Zldreradet arbejder for, at aldre borgere kan leve et trygt og aktivt seniorliv.
Desveerre er ingen af de maerkesager Zldreradet naevnte i arsberetningen sidste ar blevet
uaktuelle:

o Sikkerhed i sldre- og plejeboliger (Rgg- / Brandalarmer)

o Forebyggelse af ensomhed

o Brugervenlighed pa kommunens hjemmesider

o Offentlige let tilgaengelige og prisrigtige transportmuligheder i alle dele af kommunen

Forebyggelse af ensomhed:

Ufrivillig ensomhed er stadig et problem der tales alt alt for lidt om, og af den grund er vanskeligt
at ggre noget ved. | Zldreradet tror vi, at en del af Igsningen kan veere at italesaette problemet og
derved fa blandt andre "naboens" hjzelp til at opspore dem der ufrivilligt sidder hjemme, og fgler
sig ensomme.

Det Igser naturligvis ikke problemet blot at opspore det, men det ma veere fgrste skridt pa vejen.

Naeste skridt kunne veaere, at lede borgeren hen til nogle af de mange spaendende aktiviteter der

stort set hver dag aret rundt tilbydes i Lejre Kommune.

11


http://www.lejre-aeldreraad.dk/hoeringssvar/

/ldreradet i Lejre Kommune - Arsberetning 2016

| den forbindelse bliver vi desvaerre ngdt til, at pege pa det transportproblem, som for mange
melder sig, nar man gnsker at deltage i en aktivitet.

Zldrerddet mener, at telebusserne stort set kunne indfri de krav og gnsker der var / er til
transport internt i Lejre Kommune, og til den "rigtige" pris - Det var en stor fejl at Telebus @st, i
gvrigt helt uden at spgrge brugerne, blev nedlagt.

"Varm mad og socialt samveaer"

Denne aktivitet i aktivitetshuset Ngdager i
Gevninge, besgges hver anden tirsdag af
40 - 50 borgere som i faellesskab laver
mad, spiser sammen og hygger sig.
Grundstammen af dem der spiser sam-
men i N@dager er ikke ensomme, men
2ldre borgere med overskud i hverdagen,
som bare synes det er hyggeligt at veere
sammen med andre, og som gerne tager
imod en ny der har faet lyst til at deltage i .
spisefaelless kabet. Bordene er daekket - klar til 40-50 forventningsfulde "feellesspisere"
De forebyggende medarbejdere i omradet

er meget opmaerksomme pa spisearrangementet i Ngdager, og det er ofte dem, der har givet en
ny gaest "det sidste skub" ind i faellesskabet og ud af ensomheden.

| Zldreradet tror vi, at modellen fra Ngdager ogsa kan bruges i andre dele af kommunen, med
tilsvarende arrangementer pa vore aktivitetscentre, eller maske pa vore plejecentre.

Retur til oversigten
ARRANGEMENTER

Zldreradet har som tidligere naevnt ikke penge til at afholdelse arrangementer.

| oktober 2017 vil vi dog i samarbejde med ZldreSagen, stort set med vores arbejdskraft som
modydelse, afholde et panelmgde, hvor lokalpolitikerne far mulighed for at preesentere deres
visioner for Lejre Kommunes &ldreomrade i de kommende 4 ar.

Et tilsvarende mgde, som vi afholdt forud for kommunevalget i 2013, fyldte Kulturhuset i Hvalsg,
og savel de fremmegdte borgere som lokalpolitikerne udtrykte stor begejstring over mgdet.

Det er ogsa Zldreradets hab, at vi pa en eller anden made kan skaffe penge til at afholde 1 -2
megder i kommunen, i forbindelse med opstillingen af kandidater til seldreradsvalget.

SENIORGUIDE OG HIEMMESIDE

SENIORGUIDEN

Zldreradets Seniorguide, som udkom i forsommeren 2014, indeholder
stadig relevante oplysninger om det meste - Fra hjzlp med oprettelse
af Digitale Postkasse, Lan af hjalpemidler, Visitering til hjemmehjzelp,
Aflgsning og aflastning, Kommunal Madservice og Indkgbsordning - til
Nyttige adresser og telefonnumre.

Seniorguiden er uddelt fra biblioteker, aktivitetscentre, og leegehuse,
hvor eksemplarer stadig kan afhentes.

Seniorguiden kan ogsad lzaeses via Aldrerddets hjemmeside (Link)
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HJEMMESIDEN

Det er godt at kunne konstatere, at Zldreradets

hjemmeside, www.lejre aeldreraad.dk bespgges
af stadig flere borgere. Relevant information om

aktiviteter der afholdes for seldre medborgere er
topscoreren, men ogsa hjemmesidens links til
pleje- / ldrecentrenes manedlige nyheds- og
informations blade, "Husavis" og "Impuls" bruges
flittigt, lige som vores tilboud om nem adgang til
at leese £ldreradets referater og hgringssvar
benyttes af mange.

Men vi vil fortsat gerne forny os, sa hvis
du har en ide til noget vi bgr skrive om,
eller hvis du selv har skrevet noget,

som du synes hgrer til pa £ldreradets

hjemmeside, sa lad os hgre om det.

Retur til oversigten

FORBINDELSER TIL OMVERDENEN
DANSKE Z£LDRERAD

£ldreradet i Lejre Kommune er tilknyttet DANSKE Z£LDRERAD, som er interesseorganisation for
®ldreradene i samtlige 98 danske kommuner.

Danske Zldrerad varetager sldreradenes kontakt til Regering og Folketing, samtidig med, at de
formidler god og relevant information til zeldreradene i det ganske land.

Danske Zldrerad afholder desuden regelmaessigt temadage og konferencer for eldreradene, og
medvirker pa den made til at aldreradenes baggrundsviden holdes up to date.

REGIONSZALDRERADET

REGIONSZLDRERADET daekker alle 17 kommunale zldrerad i Region Sjaelland.
Regionsaldreradet tager sig, pa samme made som de kommunale ldrerad, af sager som
vedrgrer ldre, dog udelukkende sager som behandles i Regionen, f.eks. sundhed og trafik.
Regionsaeldreradet er repraesenteret i Patientinddragelsesudvalget, i Sundhedskoordi-

nationsudvalgets samt i Den tvaerfaglige Demensstyregruppe i Region Sjzlland

Ud over det naevnte laver Regionsaeldreradet bl.a. temamgder og andre arrangementer, som det
ikke vil vaere muligt for de enkelte kommunale ldrerdd at handtere.

Arnold Backman er Lejre Zldrerads repraesentant | Regionsaeldreradet.

Retur til oversigten
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ZALDRESAGEN

/Zldreradet har et inspirationssamarbejde med ZldreSagens lokalafdelinger, Lejre, Bramsnaes og
Hvalsg. Vi afholder, til gensidig gavn, mgde med de tre lokalafdelingers koordinationsudvalg to
gange om aret.

Som naevnt tidligere arrangerer Zldreradet sammen med ZldreSagen, i oktober 2017, et
panelmgde for de politiske partier og eventuelle lokallister, forud for valget til
kommunalbestyrelsen i november.

Retur til oversigten

DEN NARMESTE FREMTID

o | efteraret 2017 er der, som tidligere naevnt, valg til zeldreradet. Det er vigtigt, at der findes
/ melder sig flest mulige kandidater, som vil stille sig til radighed og vil arbejde for de aldre
i Lejre Kommune de naeste 4 ar. Der skal helst veere mindst 14 som vil opstille, idet der ved
®ldreradsvalget skal veelges 7 medlemmer af sldreradet og 7 suppleanter.

e |entid hvor mere og mere, i kontakten til det offentlige, foregar med computeren og ofte
skal klares ved selvbetjening, er det vigtigt at kommunens hjemmeside er let tilgaengelig
for alle.

Lejre Kommune har i flere ar, med blandet held arbejdet pa at udvikle og forbedre kommu-
nens hjemmeside, blandt andet for at ggre den lettere tilgeengelig for brugere som ikke
dagligt arbejder med computer, heriblandt mange =ldre.

Vi ved godt, at det job er uhyre vanskeligt, og at mange gode krafter arbejder ihaerdigt pa
at finde "de vise sten" og I@se opgaven - Der er et stykke vej endnu, men noget tyder p3, at
man er pa rette spor.

Zldreradet stiller sig gerne til radighed, med de erfaringer vi selv dagligt ggr os med Lejre
Kommunes hjemmeside.

e /ldreradet vil fortsat arbejde pa, at vi komme tidligere ind i budgetprocessen, saledes at
vi, til gavn for zeldre borgere, kan fa stgrre indflydelse pa hvad pengene skal bruges til.

e Lejre Kommune stopper fra nytar 2018 med at indsamle haveaffald og storskrald, og
overlader derved bortskaffelsen til borgerne selv, mange ldre, som ikke selv har mulighed
for at transportere affaldet, fa en derfor stor udfordring.
| £ldreradet mener vi, at det er borgerne selv, som gennem tiden har betalt for at fa
indsamlet og bortskaffet affaldet, vi gnsker derfor, at Lejre Kommune revurderer
beslutningen om at indstille indsamling og bortskaffelse af storskrald og haveaffald, sa
ordningen kan fortsaette ogsa efter 2017.

e Hensigtsmaessig og prisrigtig transport for borgerne i
Lejre Kommune er desveerre en mangel - Zldreradet
gnsker derfor, at Lejre Kommune patager sig opgaven :
at sikre, at borgerne kan komme rundt i kommunen ; i | *
med offentlig transport, uden andet betalingsmiddel J
end Rejsekortet.

e | £ldreradet gnsker vi, at man i Lejre Kommune serigst undersgger muligheden for at
arrangerer en arlig sommerudflugt for kommunens aldre borgere, et tilbud som findes i
mange andre kommuner.

Alternativt kunne man eventuelt arrangere en £LDREDAG, med spisning og underholdning,
et eller flere steder centralt kommunen. Maske kunne leverandgren til den kommunale
madordning levere maden - sa kunne man samtidig fa en bedgmmelse af, hvad borgerne
mener om leverandgrens mad.

REISEKORT |

USEKORT
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AFSLUTNING

Zldreradet vil afslutningsvis gerne sige tak til politikerne og til medarbejderne i forvaltningen for
samarbejdet i arets Igb.

Det har, ogsa i 2016, vaeret en stor fordel for os, at vi har kunne traekke pa den ekspertise og
specialviden der er, savel blandt politikere som administrative medarbejdere.

Zldreradet vil ogsa gerne sige tak, til de som til dagligt arbejder med pleje og omsorg hos
modtagerne af hjemmehjaelp og hos beboerne pa vore plejecentre - Vi ved, at savel
plejehjemsbeboerne og de hjemmeboende som deres pargrende synes, at | ggr et rigtig godt

arbejde, hver eneste dag - Det synes vi ogsa.
Zldreradet.

Arsberetningen er vedtaget i £ldrerddet den 12.april 2017

Retur til oversigten
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DISTRIBUTION AF ARSBERETNINGEN

Kldreradets Arsberetningen for 2016 er sendt til:

Kommunalbestyrelsen

Kommunaldirektgr Inger Marie Vynne

Direktgr Henrik Nielsen

Leder CVO

Visitation og Hjelpemiddelchef Helle Klink Pedersen

Leder af Z£ldrecentrene Charlotte Thygesen

Leder af Aktivitetscentrene Solveig Hitz

Bruger- og Pargrenderadet pa Bggebakken

Bruger- og Pargrenderadet i Ammershgjparken

Bruger- og Pargrenderadet pa Hvalsg Plejecenter

ZldreSagen Bramsnaes

ZldreSagen Hvalsg

ZldreSagen Lejre

Lejre Kommunens hjemmeside (£ldreradet)

Dagbladet

Midtsjaellands Folkeblad

Hornsherred Lokalavis

Lejre Lokalavis

Roskilde Avis

Paperboy

/Zldreradets hjemmeside
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